
 
 

Gestión de peso 

Nuestra gama de productos ShapeWorks® proporcionan una solución personalizada para 

ayudarte a alcanzar tus objetivos de gestión de peso, tanto si estás buscando controlar, ganar 

o mantener peso. Es nutritivo, fácil y sencillo, y lo mejor de todo ¡funciona! 

Con ShapeWorks® Fórmula 1, disfrutarás en cualquier lugar, tomando un batido con proteína 

de soja y carbohidratos saludables. Solo necesitas añadir la cantidad correcta de Suplemento 

de Proteínas Personalizadas Fórmula 3, para cubrir tus necesidades diarias y mezclarlo con 

leche semidesnatada, leche de soja, agua o zumo* -¡dependiendo de tus gustos! Fórmula 1 y 3 

tomadas juntas, están diseñadas para proporcionar la correcta combinación de proteína de 

suero de rápida acción y de proteína de soja de acción lenta. 

Combina estos nutritivos batidos con nuestro complemento Multivitamínico Fórmula 2, con los 

deliciosos y saludables aperitivos ShapeWorks®, una cena equilibrada por la noche como parte 

de tu programa Herbalife, ¡y estarás en el buen camino para un cuerpo más saludable! Puedes 

personalizar tu nutrición aún más utilizando nuestros suplementos de nutrición orientada. 

Peresona que ha conseguido su reto con los productos Herbalife. Si él ha podido todos 

podemos. 
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ShapeWorks® B 

Barritas comida saludable / Chocolate (7u) /Frutos Rojos y Yogur (7u) 
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Aperitivos Saludable 

 

Barrita con proteínas vainilla con almendras (14u)/chocolate cacahuete, (14u)   

limón (14u) 

 

 

Hay seis sabores de batidos: Fresa, Frutas Tropicales, Cappuccino 

Cookies&Cream, Vainilla, Chocolate 

Bebida Instantánea Herbal (Te Quema grasa) 

Sabores: Original 100g, Original de 50g, Limón50g, Frambuesa 50g, Melocotón 50g  

Sin Gluten, Lactosa ni Soja.  

 

 

Fórmula 1 sin gluten 
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Desayuno Saludable Herbalife  

¿Le gustaría probarlo?  

 

 

 

 

Problemas 
 

 Digestivas 

 Estreñimiento 

 Retención de líquidos 

 Mala circulación 

 Celulitis 

 Problemas de sueños 

 Le/a podemos ayudar 
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